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昔から伝わるわらべうたには子育ての知恵がいつぱい !

親子で触れ含い、絵本にも親しみながら   ,`=ミ ...
穏やかな時間を楽しみましょう♪      =:・ ■i_
小さい子もどうぞ☆            百も最

=む

外遊びが気持ちいい季節になりました。花や木、虫な
ど観察するだけでも楽しいものです。大人も童心 |こ

戻つて、お散歩中に立ち止まつてみて<ださい☆
きつといろんな発見がありますよ ♪
子育て支援センターぽけっとでは今年度も皆さんのご
来訪をお待ちしております !お気軽にお越しください。

ひよこさんの日 ※予約なし
日時 :坐 2豊塾_上笠二塁≧望望L工Ю
対象 :0歳のお子さん

赤ちゃん限定の時間です。親子のふれあい遊びをしながら

楽しい時間を過ごしましょう☆身体測定器も準備しています。

咆儡藝罐飩鰊 ※事前予約4/22(月 )きで
日時 :4/26_`金

]と_■0三≦Xと三【■二重Ю
対象 :4月 に誕生日を迎える未就園

持ち物 :お手拭き (お しりふきでも可)

お子様の身体漫]定、手形足形取りをしてバースデーカードを

作つてお祝いします。事前に電話にてご予約ください。

良 質 な 絵 本 た く さ ん あ りま す ♪
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絵本の世界を親子で一緒に楽しみませんかつ

絵本の読み間かせは大人も子供も癒されますよ。

♪利用のご案内♪

【ぽけっと広場】
親子で自由におもちゃで遊んだり、

絵本を読んで過ごせます。

午前 9:OOへ′11:45
消む 換気

<12:00～ 13i00閉室>

年
14髪 13100へ ′14:45

消毒・ 換気

<15:00閉 室>

蝙X5重望塑墨壁=豊生≧L`E」直 Lなど日巳至
お知生量していま豆二

赤ち埜左星の測定器を堂皿 _し【し主ま立。

子供の成長は気になりますよね。

体重 (20kgま で)・ 身長 (1 00cmまで)

測定できます !

お気軽にお声掛けください☆
よ

今月の予定
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誕生会はお誕生月では

な<ても来訪して一緒

にお祝いできます☆

※イベントは予約制のものがありますのでご

注意<ださい。イベント終了後はぼけつと広

場としてどなたでも入室できます。

*本人及び同居家族に発熱や風邪症状が

認められる場合、兄弟が通う施設の体校・

学級閉鎖の場合の来訪はご遠慮<ださい。

※駐車場の利用はご遠慮ください。

徒歩・ 自転車での来訪をお願いします。

月 火 水 木 金

AM

PM

1日 2日 3日 4日

新年度準備のため

お休みです

5日
ぽけつと広場

ぽけつと広場
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8日
ぼけつと広場

9日
ぼけっと広場

10日
ぽけつと広場

11日
ぽけつと広場

12日
ぽけっと広場

ぼけつと広場 ぽけつと広場 ぽけつと広場 ぽけつと広場 ぽけつと広場
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15日
ぽけつと広場

ぼけつと広場

16日
親子de

あそぼ :

ぽけつと広場

17日
ぽけつと広場

ぽけつと広場

18日
ぽけつと広場

ぽけつと広場

19日
ぽけつと広場

ぽけっと広場

AM

PM

22日
ぽけつと広場

23日
ぽけっと広場

24日
ぽけつと広場

25日
ぼけつと広場

26日
誕生会

ひよこの日 ぼけつと広場 ぽけつと広場 ぽけつと広場 ぽけつと広場
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30日
親子de

あそぼ :

ぽけっと広場
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29日

昭和の日



「ぼけっと」 ―Dt どんなところ?
ぽけつと広場
おままごとやプラレールなど
で自由に遊べます。

絵本 とわ らべうた

ぽけつとでは毎月お話会

を開催しています。

絵本の貸出

1人 5冊 1週間まで

貸し出しています

ご利用時のお願い

・お子さんから目を離さず、事故・ケガのないよう、
の中で気をつけて遊んで下さい。
・室内で水分補給(水かお茶に限り)できます。
・使用済みのおむつは各自お持ち帰り下さい。

お家の方の見守り

育児相談
いつでもどうぞ
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情報交換
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親子でホッと

できる場所でありたし
と思つています☆ ′
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☆わらべうたであそぼう☆

このこどこのこ なべなべそこぬけ
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赤ちゃんの子守唄としてうたってもいいで

しょう。少し大きくなった子は、ゆすりの

テンポをはやめにしてあげるとよろこびま

す。

わらべうたあそびは、道具は
何もいりません。そして、2人
でできるものから、きょうだ
い家族でできるものもた<さ
んあります !

ヽ

φ
だ～ るこざス●ヽ

゛
 ミ～ ぅん だ

°
.グ  「乳幼児おはなし会とわらべうた」 落合美知子著より引用
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季節の行事

季節の行事を大切に
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